
 

 

 

 

Durant l’été 2011 Olivier Bertrand, Stéphanie Binet, Fabrice Tassel et Didier Arnaud, pour le 

journal Libération, racontaient leurs rencontre avec des restaurants de cuisines populaires 

propres liés à un imaginaire qu’ils baptisaient de prolo. Passionnantes et vivantes évocations 

de restaurants, souvent, toujours, invisibles à la critiques et aux notations gastronomiques.  

• Resto prolo 1/6. « Première étape sur la carte des restaurants ouvriers : le relais des 

Fumades, à Orgon.» par Olivier Bertrand, correspondant à Marseille.  

• Resto prolo 2/6. « Nouvelle étape de notre itinéraire : un routier au bord de la 

Languedocienne : Aire de Repas à Sète. » par Stéphanie Binet / 

• Resto prolo 3/6. « Sur la route, étape à Vaulx-en-Velin, face à l’ancienne usine 

Rhône-Poulenc : La boule en soie, ouvrier spécialité. » par  Olivier Bertrand. 

• Resto prolo 4/6. « Chez Alex à Louhans, du menu à l’ambiance, tout est nickel et 

délicieusement daté : Une tête de veau dans son jus. » par Fabrice Tassel. 

• Resto Prolo 5/6. « Nouvelle étape sur la carte : la Petite Marmite, à Parigny, au bord 

de la D977 : Sur la route du goût. » par  Didier Arnaud. 

• Resto prolo 6/6. « Dernière étape sur notre itinéraire : au Relais de Montfort, 

à Chamarande, au sud de Paris : Sur la route du gout. » par Stéphanie Binet. 
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